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آدرنالین

اســتقلالي‌ها كه فصل گذشته نماينده 
فوتبال ايران در ليگ نخبگان بودند و توانستند 
خودشــان را به مرحله حذفي اين رقابت‌ها 
برســانند، امســال به ليگ دوم قاره تبعيد 
شــده‌اند و بايد در ليگ قهرمانان آسيا ۲ به 
ميدان بروند. اســتقلالي‌ها فصل گذشته با 
شكست مقابل النصر عربستان از دور رقابت‌ها 

حذف شدند و جالب اينكه ياران رونالدو 
امســال هم به ليگ قهرمانان آمده تا 
شايد رقيبي جدي براي آبي‌هاي ايران 
در مراحل حذفي باشند. فراموش نكنيم 

استقلال قرار است با تركيبي كهكشاني 
در ليگ دوم آســيا به ميدان برود و شايد 

همين مساله هواداران اين تيم را به كسب يك 
‌قهرماني در سطح قاره امیدوار كرده است. 

از وضعيت خود اســتقلال شروع كنيم. 
اســتقلال با شكســت مقابــل تراكتور در 
سوپرجام فصل را اســتارت زد و يك ‌جام را 
از دســت داد اما در هفته اول ليگ و در تبريز 
موفق شد انتقام اين شكست را بگيرد و ليگ 
را با برد آغاز كند. البته اين اولين و آخرين برد 

استقلال مدل جديد 
بــود چراكه آبي‌ها 
قبل از فيفا‌دي با 
ذوب‌آهن مساوي 
كردند و در شروع 

مجدد ليگ هم به استقلال‌خوزستان باختند. 
با توجه به همين روند بايد گفت استقلالي‌ها 
هرچند ســتاره‌هاي زيــادي را به خدمت 
گرفته‌اند اما شــروع خوبي نداشته‌اند و روي 
كاغذ با فرم ايده‌آلي به رقابت‌هاي آســيايي 

نرفته‌اند.
صحبت از ســتاره‌هاي استقلال 
شد؛ ســتاره‌هايي كه بیشتر آنها 
اسم‌و‌رسم‌دار هستند اما خيلي 
دير به تيــم اضافه شــده‌اند. 
ســاپينتو كه ايــن فصل از 
نشســتن روي نيمكــت 
اســتقلال محروم بوده، تا 
اين هفتــه ســتاره‌هايش را 
تمام‌و‌كمال در اختيار نداشته 
اما پــس از بازي هفته ســوم 
در ليگ، تمام ســتاره‌ها براي 
اولين ‌بار كنار هم تمرين كردند 
تا آماده حضور در آســيا شوند. 
باتوجه به همين مساله بايد 
گفت ســاپینتو در اولين 
بازي آسيايي تيمش، براي 
اولين‌بــار مي‌تواند روي 

تك‌تك مهره‌هايش حساب كند. استقلال 
در مصاف با ذوب‌آهن و استقلال‌خوزستان، 
نيمه‌هــاي اول را به دليل نيمكت‌نشــيني 
ستاره‌هايش از دست داد و حالا هواداران اميد 
دارند تا در اولين بازي آســيايي اين شرايط 

تغيير كند. 
از محروميــت ســاپينتو در بازي‌هاي 
استقلال در اين فصل گفتيم و اينكه تا به امروز 
نتوانسته روي نيمكت آبي‌ها بنشيند اما شرايط 
براي بازي امشب متفاوت خواهد بود. مربي 
پرتغالي آبي‌ها فقط در مسابقات داخلي حق 
همراهي استقلال را ندارد و از همين‌رو امشب 

مي‌تواند روي نيمكت تيمش بنشيند. حضور 
ســاپينتو روي نيمكت و كنار خط خودش 
يك‌امتياز براي آبي‌ها به حساب مي‌آيد و شايد 
بتواند به اين تيم در كسب اولين برد آسيايي 
كمك كند. هواداران استقلال هم براي اين 
اتفاق هيجان‌زده هستند و حالا بايد ديد اين 

تغيير به كار آبي‌ها مي‌آيد يا خير. 
تا اينجا فقط شرايط استقلال را بررسي 
كرديم اما بدنيســت نگاهي هم به وضعيت 
حريف امشــب آبي‌ها در آسيا داشته باشيم. 
اســتقلال براي بازي هفته اول بــه امارات 
سفر كرده و قرار است در اولين گام به مصاف 

الوصل برود. الوصل فصل گذشــته روي پله 
چهارم ليگ امارات ايستاد و سهميه حضور 
در ليگ قهرمانان آســيا را كسب كرد. با اين 
وجود الوصل امســال ليگ امارات را درست 
مثل استقلال شروع كرده و در سه هفته اول 
صاحب يك‌برد، يك‌مســاوي و يك‌باخت 
بوده اســت. اين تيم با چهار ‌امتياز روي پله 
نهم جدول ليگ امارات ايستاده و نتوانسته 
چهره مدعي به خود بگيرد. نكته ويژه در مورد 
الوصل اينكه اين تيــم ۱۳ بازيكن خارجي 
دارد و شايد همين مســاله بتواند كار را براي 

استقلال سخت كند.

کشتی آزاد طلسم ۱۲ ساله را شکست
این تیم قهرمان

قهرمانی جهان همان چیزی بود کــه کادر فنی تیم ملی 
کشتی آزاد و ملی‌پوشان طی چند ماه گذشته برای آن آماده 
می‌شدند. عنوانی که آخرین بار ۱۲ ســال پیش به نام ایران 
خورده بود و حالا درستکار و شــاگردانش بار دیگر آن را برای 
کشورمان به ارمغان آوردند. ســربازانی که در دایره طلایی با 
رقبایی سرشاخ شــدند که هر کدام در اندازه خود قدرتمند و 
مدعی بودند اما نتوانستند عنوان قهرمانی را از تیم ملی ایران 
بگیرند. آنچه که این قهرمانی را جذاب‌تر میک‌ند این است که 
این عنوان پیش از پایان رسمی رقابت‌ها به دست آمد و کی 

قهرمانی زودهنگام بود. 
تیم ملی کشــتی آزاد ایران در رقابت‌های هشــت وزن 
قهرمانی جهان ۲۰۲۵ در زاگرب کرواسی، صاحب کی مدال 
طلا، کی نقره و سه برنز شد و بالاتر از آمرکیا به عنوان قهرمانی 
زودهنگام جهان دســت یافت. ایران در دو وزن پایانی هم دو 
فینالیست داشت که شب گذشــته رحمان عموزاد در ۶۵ و 
امیرعلی آذرپیرا در وزن ۹۷ یکلوگرم نیز برای کســب مدال 
طلا به میدان رفتند و فرصت این را داشتند که این قهرمانی را 
طلایی‌تر کنند. تاکنون امیرحسین زارع در وزن ۱۲۵ یکلوگرم 
به مدال طلا رسیده، احمد محمدنژاد جوان و کامران قاسمپور، 
محمد نخودی، امیرحسین فیروزپور هم به مدال نقره و برنز 
رسیدند. علی مومنی در ۵۷ یکلوگرم، امیرمحمد یزدانی در ۷۰ 
یکلوگرم، یونس امامی در ۷۴ یکلوگرم نیز دیگر نمایندگان 

کشورمان بودند که دست‌شان از رسیدن به مدال کوتاه ماند. 

کشــتی آزاد ایران  پیش از این پنج مرتبه موفق به کسب 
عنوان قهرمانی جهان شده و آخرین بار در مسابقات جهانی 
۲۰۱۳ بوداپست عنوان قهرمانی را کسب کرده بود و حالا بعد 
از ۱۲ سال این قهرمانی دوباره تکرار شد تا کشتی بار دیگر ثابت 
کند شایستگی این را دارد که ورزش اول کشور باشد. بعد از این 
قهرمانی سیل پیام‌های تبرکی به سوی تیم ملی و فدراسیون 
جاری شد و حتی رسانه‌های خارجی نیز گزارش‌هایی در این 
باره نوشتند. به هر حال درستکار و تیمش دست به کار بزرگی 
زدند و اگر سه مدال دیگر هم از دست نمی‌رفت، این قهرمانی 

شیرین‌تر می‌شد. 
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منشور اخلاقی
ما در این رســانه بنا داریم فارغ از هر دسته و رسته ای 
به نشر دقیق و بدون سانســور اخبار پرداخته و خود را 
ملزم به حفظ حریم خصوصی و احترام به حقوق افراد 
می دانیم و تلاش داریم از تهمت و افترا در خبررسانی 
خودداری کرده و پاسداشــت ارزش های انســانی و 
فعالیت هــای صادقانه و حرفه ای در عرصه مطبوعات را 

از واجبات فعالیت خود بدانیم و به آن پایبند باشیم.

 من را اسکن کن

دلایل و راهکارهای اضطراب جدایی 
کودکان در آستانه ورود به دبستان

 ندا قاسمی / روانشناس
هرگونه تغییری در روال معمول زندگی، هرچند مثبت و خوشایند باشد، 
موجب اضطراب و دلهره است، گفت: ورود به دبستان، یک تغییر مثبت 
در زندگی کودکان اســت ولی از آنجایی کــه مهارت های مقابله ای در 
این سن، کمتر است، اضطراب ناشی از این تغییر می تواند نسبتا شدید 
باشد. کودک شش ســال اول زندگی خود را در دژ امن خانواده سپری 
کرده است. جایی که همه چیز برای او آشنا، قابل پیش بینی و همراه با 
حمایت بی قید و شرط والدین بوده است. حالا او باید این محیط امن را 
ترک کند و به دنیای ناشناخته مدرسه قدم بگذارد. این تغییر، حتی اگر 
مثبت باشد، به طور طبیعی اضطراب آور است.برای کودکانی که تجربه 
پیش دبستانی نداشته اند، ورود به دبستان، اولین جدایی طولانی مدت از 
والدین است. قرار گرفتن در محیطی با قوانین رسمی و ساعات مشخص 
با لباس فرم که نماد هویت جدید و متفاوت از زندگی روزمره اســت در 
یک فضای فیزیکی ناشناخته شامل کاس ها، حیاط، سرویس بهداشتی 
و سایر فضاهای ناآشنا، همه و همه می تواند عاملی برای ایجاد اضطراب 
در کودکان در بدو ورود به دبســتان باشــد.برخی کودکان به سرعت با 
محیط جدید ســازگار می شوند و شبکه حمایتی از دوستان و معلمان 
تشــکیل می دهند، اما برخی دیگر در ایجاد این ارتباطات مشکل دارند 
که منجر به تداوم اضطراب می شــود.یکی از این راهکارها، آماده سازی 
کودک پیش از مدرسه است. بدین ترتیب که با بازدید از مدرسه و نشان 
دادن فضاهای مختلف و معرفــی معلم و همچنین صحبت صادقانه و 
گفت وگو درباره مزایای مدرسه و مهارت های جدیدی که کسب خواهد 
کرد و همین طور با بازی نقش و شبیه ســازی محیط مدرسه در خانه 
می توان به کاهش اضطراب کودک کمک کرد.توضیح قوانین مدرســه 
به زبان کودکانه و بدون ایجــاد ترس، بیان احتمالات و صحبت درباره 
اتفاقات ممکن )زمین خوردن، فراموشــی وسایل( و راه حل های آنها و 
تعریف خاطرات مثبت و اســتفاده از تجربیات مثبــت والدین از دوران 
مدرسه می تواند در کم کردن دلهره کودک در بدو ورود به دبستان موثر 
باشد.خرید مشارکتی لوازم مدرسه و وسایل شخصی مثل کیف و کفش 
و دادن حق انتخاب به کودک برای ایجاد احســاس مالکیت، در کاهش 
اضطراب کودکان و افزایش اشتیاق آنان برای رفتن به مدرسه تاثیرگذار 
است.والدین باید بتوانند اضطراب خود را مدیریت کنند، زیرا کودکان به 
طور مستقیم اضطراب والدین را دریافت می کنند. نکته دیگر این است 
که پذیرش بی قید و شرط کودک و ایجاد احساس امنیت عاطفی، پایه 
اصلی کاهش اضطراب می باشد.اگر پس از یک ماه، عائم شدیدی مانند 
دردهای جسمی مداوم، اختالات خواب، امتناع مطلق از مدرسه یا افت 
عملکرد مشاهده شد، باید به روانشناس کودک مراجعه کرد. این عائم 
نشان دهنده اضطراب بیمارگونه است که نیاز به مداخله تخصصی دارد. 
یادمان باشــد مدرسه گذرگاه اســت، نه مقصد. هدف نهایی ما نه فقط 
موفقیت تحصیلی، بلکه پرورش کودکانی شاد و با مهارت های زندگی است.

    یادداشت

رئیس کل ســازمان نظام پزشکی گفت: 
تاکید فراوانی بر افزایش ظرفیت پزشکی 
عمومی می شــود، در حالی که بیش از ۱۰۴ هزار 
پزشک عمومی داریم که ۳۰ هزار نفر آنها مشغول 
به کار پزشکی نیستند و توجهی به این نمی شود 
که مشکل اصلی کشور، کمبود پزشک متخصص و 
خالی ماندن ظرفیت رشــته هایی مانند بیهوشی، 

اطفال، طب اورژانس و عفونی است.

محمــد رئیس زاده اظهار کرد: بر اســاس آخرین آمارهای 
ســازمان نظام پزشــکی، در حال حاضر ۱۰۴ هزار و ۳۴۵ 
پزشــک عمومی در کشــور داریم که بیش از ۳۰ هزار نفر 
از این افراد به کاری غیر از پزشکی مشغول هستند. یعنی 
نه در شــبکه بهداشت مشغول شــده اند و نه در مطب کار 
می کنند. حال اگر تعداد این پزشکان عمومی افزایش پیدا 
کند، نه مشکل پزشکی خانواده و نظام ارجاع حل شده و نه 
مشکل دسترسی به پزشک متخصص حل خواهد شد. وی 
درباره آسیب های افزایش ظرفیت پزشکی افزود: بر اساس 
مصوبه شــورای عالی انقاب فرهنگی، قــرار بود افزایش 
ظرفیت پزشکی از ســال ۱۴۰۱ به مدت چهار سال انجام 
شود؛ بر اســاس آمارهای وزارت بهداشت، افزایش ظرفیت 
در ۳ ســال ابتدایی این مصوبه انجام شد و قرار بود با نظر 
شــورای عالی انقاب فرهنگی و دستور رئیس جمهوری، 
افزایش ظرفیت در چهارمین ســال متوقف شود. در سال 
جاری نیز عمده موضوع در زمینه افزایش و توزیع سهمیه 
پزشــکی در مناطق بومی بود. رئیس زاده ادامه داد: در این 
شــرایط، این ســوال پیش آمده که چرا تاکید فراوانی بر 
افزایش ظرفیت رشته پزشکی عمومی می شود اما توجهی 
به خالی ماندن ظرفیت رشــته های دســتیاری مانند طب 

اورژانس، بیهوشی، اطفال و عفونی نمی شود.

آمارهای نگران کننده از خالی ماندن رشته های    
تخصصی پزشکی

رئیس کل ســازمان نظام پزشــکی دربــاره خالی ماندن 
برخی رشته های دســتیاری اظهار کرد: آزمون دستیاری 
که در ســال جاری برگزار شد، آمارهای نگران کننده ای را 
نشــان می دهد. به طور مثال فقط ۱۰ درصد رشــته طب 
اورژانس، ۳۲ درصد رشــته بیهوشــی، ۲۲ درصد رشــته 
اطفال و ۱۵ درصد رشــته عفونی تکمیل شده و بقیه این 
ظرفیت ها خالی مانده اســت. وی ادامــه داد: وقتی گفته 

می شود ۹۰ درصد رشته طب اورژانس 
خالی مانده، یک ابر بحران اســت. باید 
این مشــکات برطرف شود؛ چرا خالی 
ماندن ظرفیت دستیاری جدی گرفته 
نمی شــود؟ در آینده بایــد صدها برابر 
چیزی که اکنــون می توان هزینه کرد 
را بپردازیم تا کمبودها را جبران کنیم.

کمبود متخصص را چطور    
جبران خواهیم کرد؟

رئیــس زاده در پاســخ بــه این که آیا 
افزایــش ظرفیــت پزشــکی می تواند 
مشــکل دسترســی به متخصصان را 
برطرف کند، اظهار کرد: در چهار سال 
گذشته، هزار و ۲۰۰ نفر کمبود ورودی 

به رشته بیهوشــی داشــتیم؛ کمبود متخصص بیهوشی 
یا اطفال از کجا باید جبران شــود؟ اگر قرار باشد افزایش 
ظرفیت پزشــک عمومی منجر بــه ورود آن فرد به دوره 
تخصص شــود، حدود ۱۴ سال زمان نیاز است؛ آیا مشکل 
حال حاضر بیماران در زمینه دسترســی و کمبود پزشک 
متخصص را حــل می کند؟وی افزود: هیچ تاشــی برای 
ترغیب پزشکان عمومی برای ورود به رشته های تخصصی 
مانند بیهوشی و عفونی و اطفال نمی شود اما فشار عجیبی 
برای افزایش ظرفیت ورود به پزشــکی عمومی وجود دارد.

رئیس کل سازمان نظام پزشکی گفت: وقتی درباره کمبود 
پزشک و نیازها صحبت می شود، منظور کمبود دسترسی 

به متخصصان است؛ اما پیگیری ها فقط 
برای افزایش ظرفیت پزشــکی عمومی 
اســت. در حالی که زیرساخت مورد نیاز 
آموزشــی برای افزایش ظرفیت پزشکی 

عمومی فراهم نیست.

آدرس غلط داده شده است   
رئیس زاده اظهار کرد: چند سال دیگر، 
متخصص بیهوشــی و اطفال نخواهیم 
داشــت و اگر یک کودک دچار تشــنج 
شــود و یک متخصص اطفــال حضور 
نداشته باشد که آن کودک را درمان کند 
و او دچار عوارض جدی شود، چه کسانی 
پاسخگو خواهند بود؟ چرا نباید شرایط 
تربیت رزیدنت ها را بهتر کرد تا پزشکان 
عمومی موجود وارد این رشــته های تخصصی شوند؟ وی 
افزود: به نظر می رسد آدرس غلطی داده شده که نیاز آینده 
جامعه به پزشک متخصص را تهدید خواهد کرد. وقتی به 
جای ۶۵۰ رزیدنت اطفال، فقط ۲۵۰ نفر شروع به تحصیل 
می کنند، کمبــود این ۴۰۰ متخصص اطفــال را چگونه 

جبران خواهیم کرد؟

مشکل در توزیع پزشکان متخصص است   
رئیس کل سازمان نظام پزشکی در پاسخ به این سوال که 
چه عواملی در دسترسی به پزشکان متخصص در شهرهای 
مختلف موثر اســت، گفــت: در زمینه کمبود و مشــکل 

دسترسی به پزشک متخصص دو علت وجود دارد؛ اول پر 
نشدن ظرفیت های دوره دستیاری و دوم توزیع نامتناسب 
اســت. در رشته هایی مثل رادیولوژی و قلب و ارتوپدی که 
ظرفیت ها پر می شــود نیز توزیع عادلانــه وجود ندارد. در 
برخی رشته های تخصصی، بیش از ۵۰ درصد متخصصان 

در تهران و بقیه در سایر نقاط کشور ساکن هستند.

۴۲ درصد متخصصان در ۵ کلانشهر حضور دارند   
وی ادامه داد: در یکی از رشته های تخصصی بسیار مهم، از 
هــزار و ۱۱۰ متخصص، بیش از ۶۰۰ نفر در تهران حضور 
دارند. در سایر رشته ها نیز به همین ترتیب است. ۴۲ درصد 
متخصصان در ۵ کانشهر حضور دارند و بقیه در سایر نقاط 
کشــور هستند. در یک رشــته تخصصی دیگر، ۶۰ درصد 
متخصصــان در تهران حضور دارند. رئیس زاده اضافه کرد: 
دلیل این توزیع نامتقارن این اســت که نتوانستیم شرایط 
ماندگاری پزشکان متخصص را در شهرستان ها فراهم کنیم 
و وقتی طرح متخصص به اتمام رسید، به تهران بر می گردد.

وی افزود: عامل دیگر، فقدان حساسیت مسئولان کشور به 
موضوع کمبود متخصص اســت و فقط به افزایش ظرفیت 
پزشــک عمومی پرداخته می شود. اگر مســئولان به این 
موضوع توجه نکنند، تامین پزشــک متخصص در آینده با 
چالش جدی مواجه خواهد شد.آیا تعارض منافع در زمینه 
مخالفت با افزایش ظرفیت پزشکی نقش دارد؟ رئیس کل 
سازمان نظام پزشکی درباره این که گفته می شود پزشکان 
متخصص یا مسئولان حوزه سامت به دلیل تعارض منافع 
با افزایش ظرفیت پزشــکی مخالفت می کنند، اظهار کرد: 
این تفکر اساسا نادرست است؛ وقتی وزیر بهداشت، رئیس 
کمیسیون بهداشت مجلس و رئیس سازمان نظام پزشکی، 
پزشک متخصص هســتند و همه این افراد می گویند باید 
تعــداد متخصص زیاد شــود، چه تعــارض منافعی وجود 
دارد؟رئیس زاده گفت: پزشــک عمومی کــه اکنون وارد 
دانشگاه می شــود، برای متخصصان حاضر به عنوان رقیب 
محسوب نمی شوند. یک پزشــک عمومی که امسال وارد 
دانشــگاه شود، برای این که جراح شود، حداقل به ۱۷ سال 
زمان نیاز دارد؛ تا آن زمان، جراحان حاضر به چه ســن و 
سالی رسیده اند؟وی افزود: باید بر اساس نیاز جامعه، تعداد 
پزشک متخصص افزایش پیدا کند و نباید آدرس غلط داد. 
افزایش ظرفیت پزشکی، یک ظلم تاریخی به نظام بهداشت 
و درمان کشــور است؛ باید نگران آینده باشیم. پزشکی که 
در کاس هایی با این ظرفیت آموزش می بیند، اگر به یک 

بیمار آسیب بزند، چه کسی پاسخگو است؟

مازاد پزشک عمومی،کمبود متخصص؛ تناقض بزرگ در نظام درمان

پزشکان بیکار ، بیماران بی پزشک

به نظر می رسد آدرس غلطی 
داده شده که نیاز آینده 

جامعه به پزشك متخصص 
را تهدید خواهد کرد. وقتی 

به جای 650 رزیدنت 
اطفال، فقط 250 نفر شروع 
به تحصیل می کنند، کمبود 

این 400 متخصص اطفال را 
چگونه جبران خواهیم کرد؟

شهرداری باغستان،  پیشرو در نهضت مدرسه سازی
همزمان با هفته دولت ۶ باب مدرسه در محله های مختلف شهر باغستان خشت گذاری و کلنگ زنی شد

مهندس شمســایی،  شهردار باغستان در حاشیه این 
آئیــن گفت: افتتاح چندین طــرح عمرانی از جمله 
پایگاه ســامت شــماره ۲ محله نصیرآباد که با کمک 
 شبکه بهداشت و درمان انجام شده در راستای افزایش

 سرانه های بهداشتی و درمانی افتتاح شد.
وی در ادامه افزود: همچنین تجهیز ناوگان موتوری در 
سازمان آتش نشانی ، سازمان حمل و نقل و ترافیک 
و همچنیــن حــوزه پلیس راهور صورت گرفت که در 

خدمات رسانی بهتر به شهروندان موثر خواهد بود.
مدیر اجرائی شهر باغستان با اشاره به خشت گذاری 
و کلنگ زنی ۶ باب مدرســه ابراز داشــت : این مدارس 
در زمینی به مســاحت تقریبی ۱۸ هزار مترمربع به 
آموزش و پرورش واگذار گردید که سیر مراحل اداری 
انجام شده و ۳ باب آن توسط خیرین مدرسه ساز ، ۲ 
باب آن توسط مدیریت شهری باغستان و یک باب آن 
در قالب تفاهم نامه با مجموعه فرمانداری شهرستان 
در دستور کار قرار گرفته بود که امروز خشت گذاری 

آن صورت گرفت.
وی همچنین در ادامه افزود: ساخت و تکمیل مدارس 
به ویژه در مناطق کم برخوردار می تواند به توســعه 
فضاهای آموزشــی شهرستان کمک شایانی کند که 
این  مدارس شــامل دو باب مدرســه ۱۲ کاســه در 

محله نصیرآباد ، یک باب مدرسه ۱۲ کاسه در محله 
باباســلمان ، یک باب مدرســه ۱۵ کاســه در محله 
صادقیه شــهرک شــهید بابایی، یک باب مدرسه ۱۵ 
کاسه در محله خادم آباد و یک باب مدرسه ۹ کاسه 
در پادگان شهید زرهری نیروی زمینی نزاجا می باشد.
شمســایی از توســعه ســاختمان اداری شهرداری 
باغســتان در محلــه خادم آباد لالــه دوم غربی که به 
طور رســمی افتتاح شــد، صحبت به میان آورد و ابراز 
امیدواری کرد که با توســعه این ســاختمان خدمات 

بهتری به شهروندان ارائه می شود. 
شهردار باغستان در خاتمه خاطر نشان کرد: جا دارد 
از زحمــات همکاران خود در مجموعه شــهرداری ، 
مساعدت شورای اسامی شهر و مسئولان شهرستان 
در به ثمر رسیدن طرح های عمرانی و خدماتی تشکر 

کنم.

   رئیس شورای اسلامی شهر باغستان:
مدیریت مشارکتی با تمام دستگاه ها سرلوحه 

شورای دوره ششم است
ســعید  علیمحمدی، رئیس شــورای اسامی شهر 
باغســتان در خصوص طرح های عمرانی ، خدماتی، 
بهداشــتی اجرا شــده در سطح شهر اظهار داشت: در 

دوره ششم شورای اسامی شهر به جهت ارتقاء سطح 
بهداشــتی و درمانی شــهروندان سیاست مدیریت 
مشــارکتی با تمام دســتگاه های خدمات رســان ، 
دســتگاه های انتظامی و ســایر ارگان ها را سر لوحه 
قرار داده است.وی در ادامه افزود : در همین راستا دو 
مرکز درمانی در نصیرآباد احداث شــده و یک زمین 
به  وزارت بهداشت اهداء شده تا یک مرکز درمانی به 
مســاحت هزار مترمربع و زیربنای ۶۰۰ مترمربع در 
خادم آباد احداث کند و همچنین یک مرکز کانتری 
به جهت ارتقاء امنیت در ســعیدآباد و یک مجموعه 

دادسرا در خادم آباد احداث می شود. 
علیمحمدی بیان داشت: برای اولین بار منطقه برق در 
شهر باغستان در حال احداث است و پلیس راهور غرب 
استان تهران در شهر باغستان مستقر شده است و تمام 
این تاش ها برای رفاه حال شهروندان فهیم می باشد.

رئیس شــورای اســامی شهر باغســتان در خاتمه 
خاطــر نشــان کــرد: این دوره شــورا توانســت با 
همــکاری هــای خوب با تمــام ارگان هــا در ایجاد 
خدمات مطلوب تر به شــهروندان پیشــگام باشــد 
کــه جا دارد از همــکاری فرماندار و نماینده مجلس 
 شــورای اسامی شــهریار، قدس و مارد تشکر ویژه

 داشته باشم .

به پاس قدردانی از تاش های ارزشــمند در مسیر توسعه 
و اعتــای آمــوزش و پرورش و به مناســبت امر مقدس 
مدرسه سازی در شهر باغستان، مراسمی باشکوه با حضور 
جمعی از مسئولان عالی رتبه برگزار شد.در این آیین که 
با حضور دکتر قائم پناه معاون امور اجرایی رئیس جمهور، 
دکتر معتمدیان استاندار تهران، حجت الاسام والمسلمین 
حسینی نوری امام جمعه شهریار، مهندس برنجی فرماندار 
ویژه شهرســتان شــهریار و شهرداران شهرستان شهریار 
همراه بود، از خدمات ارزنده و تاش های خستگی ناپذیر 
محمدرضا شمســائی، شهردار باغستان در مسیر توسعه 

زیرساخت های آموزشی و حمایت همه جانبه از پروژه های 
مدرسه سازی، تقدیر به عمل آمد.در بخشی از این مراسم، 
با اهدای لوح تقدیر از ســوی مســئولان عالی رتبه، مراتب 
سپاس و قدردانی از همت بلند و مدیریت شهردار باغستان 
ابراز گردید. این اقدام ارزشــمند، جلوه ای روشــن از عزم 
مدیریت شــهری باغســتان در ایفای نقش اجتماعی و 
فرهنگی برای آینده ســازان کشــور است.این مراسم در 
فضایی صمیمی و با حضور مســئولان و مدیران محلی و 
استانی برگزار و بر تداوم هم افزایی، همکاری و حمایت از 

امر مقدس تعلیم و تربیت تأکید شد.

آئین خشــت گذاری و کلنگ زنی ۶ باب مدرســه و افتتاح طرح های عمرانی در شــهر باغستان با حضور دکتر عسگری معاون 
هماهنگی امور اقتصادی اســتانداری حجت الاســلام سرافراز امام جمعه شهر باغستان، مهندس برنجی فرماندار شهرستان 

شهریار، شمسایی شهردار باغستان و اعضای شورای اسلامی شهر باغستان برگزار شد.

 تجلیل از مدیریت شهری باغستان در مسیر نهضت مدرسه سازی
 با حضور معاون امور اجرایی رییس جمهور

 نهضت بزرگ مدرسه سازی موضوع مهمی بود که از سال گذشته با تاکید و دستور ریاست جمهور در دستور کار 
ارکان مختلف کشور قرار گرفت و در استان تهران و به ویژه شهرستان شهریار با پیگیری های استاندار و نماینده 

عالی دولت در شهرستان، برگزاری جلسات و اتخاذ راهبردهای مناسب در دستور کار قرار گرفته است.

 تقدیر معاون امور اجرایی رئیس جمهور از مهندس شمسایی شهردار باغستان؛

گام بلند مدیریت شهری باغستان در میدان نهضت بزرگ مدرسه سازی با خشت گذاری ۶ مدرسه

 شهرداری و شورای اسلامی شهر باغستان در راستای این نهضت 
بزرگ در اقدامی بی سابقه با برنامه ریزی ساخت ۸ مدرسه و فضای 
آموزشی گام در این میدان نهاد تا با مشارکت و همراهی خیرین 
محترم، فرمانداری ویژه شهرستان شهریار و اداره آموزش و پرورش 

جهش بزرگی در توسعه سرانه آموزشی شهر باغستان رقم بخورد.
 در هفته دولت امسال و در جریان آئین افتتاح و کلنگ زنی پروژه های 
عمرانی و شهری شهرداری باغستان، کلنگ زنی و خشت گذاری ۶ 
مدرسه در محلات مختلف شهر باغستان با حضور دکتر عسگری 
حجت الاسلام  تهران،  استاندار  اقتصادی  امور  هماهنگی  معاون 
والمسلمین سرافراز امام جمعه شهر باغستان، مهندس برنجی فرماندار 
شورای  اعضای  و  رئیس  شهردار،  شمسایی  مهندس  شهرستان، 
اسلامی، خیرین و سایر مسئولان و مدیران شهرستانی و شهری به 

انجام رسید.
 به گفته محمدرضا شمسایی شهردار باغستان در راستای نهضت 
فضای  و  مدرسه   ۶ آموزشی،  سرانه  توسعه  مدرسه سازی  و  بزرگ 
آموزشی در محلات سعیدآباد، صادقیه، خادم آباد و باباسلمان که زمین 
آن ها از سوی شهرداری اهدا شده است، با مشارکت خیرین محترم و 

فرمانداری ویژه شهرستان شهریار ساخته خواهند شد.
 این پروژه های آموزشی با هدف توسعه زیرساخت های تعلیم و تربیت 
و فراهم آوردن محیطی استاندارد برای تحصیل دانش آموزان منطقه 
خیرین  شهری،  مدیریت  هم افزایی  از  نشانه ای  و  است  شده  آغاز 
نیکوکار و همراهی دستگاه های اجرایی برای ارتقای سطح آموزش 
و پرورش در شهر باغستان است؛ اقدامی ارزشمند که ثمرات آن در 
آینده ای نزدیک در مسیر رشد علمی و فرهنگی فرزندان این خطه 

نمایان خواهد شد.
 همچنین در این آئین مرکز جامع سلامت محله نصیرآباد به منظور 

ارتقا زیرساخت های درمانی به بهره برداری رسید که زمین آن توسط 
مدیریت شهری اهدا و با همکاری شبکه بهداشت و درمان احداث 
شده بود.  در بخش دیگر با حضور مسئولان از ناوگان جدید خودرویی 
باغستان به منظور توسعه زیرساخت های خدمات رسانی  شهرداری 
دستگاه  یک  اتوبوس،  دستگاه   ۲ شامل  که  شد  رونمایی  عمومی 
خودروی سواری راهنمایی و رانندگی و سه دستگاه کامیون برای 

تکمیل ناوگان آتش نشانی شهر باغستان بود.
 همت همه جانبه مدیریت شهری باغستان برای ارتقا 

سرانه های عمومی 
آغوش باز شهرداری باغستان به روی سرمایه گذاران

 محمدرضا شمسایی گفت: بودجه شهرداری باغستان در سال جاری 
۳۲۰۰ میلیارد تومان و با حدود افزایش صد درصدی نسبت به سال 
گذشته تنظیم شده است و امروز در آستانه اتمام نیمه نخست سال 
هستیم و به حمدالله در گوشه به گوشه شهر باغستان فعالیت عمرانی 

و خدماتی در حال انجام است.
وی با اشاره به بودجه ۱۷۶۰ میلیارد تومانی شهرداری باغستان در 
سال گذشته و تلاش همه جانبه مجموعه همکاران برای تحقق آن، 
افزود: از ابتدای توفیق خدمت به مردم شریف باغستان نظر بر این بود 
که بایستی یک نگاه و چشم انداز شهرستانی در این شهر داشته باشیم 

تا زیرساخت های لازم برای یک شهر پویا و بانشاط فراهم گردد.
شهردار باغستان با اشاره به کلنگ زنی پروژه مرکز پایگاه سلامت 
در محله نصیرآباد با همکاری شهرداری و شبکه بهداشت در هفته 
دولت، گفت: در راستای ارتقا دسترسی شهروندان به خدمات قضایی 
و جلوگیری از تردد به مرکز شهرستان، پروژه احداث ساختمان دادسرا 

در شهر باغستان به زودی آغاز می شود.
وی همچنین با اشاره به برنامه ریزی احداث یک مجموعه کلانتری در 

محله سعیدآباد به منظور ارتقا امنیت عمومی، ادامه داد: بسیاری از این 
موارد و اقدامات در زمره فعالیت های ذاتی شهرداری نبوده اما مدیریت 
شهری باغستان خود را در کنار شهروندان می بیند و به پاسخگویی و 
همراهی برای رفع تمامی کاستی ها و مطالبات متعهد است.  شهردار 
باغستان با اشاره به پیشرفت ۵۰ درصدی پروژه بوستان ۳.۵ هکتاری 
گفت:  تهران،  استان  غرب  خانوادگی  بوستان  بزرگترین  عنوان  به 
سرای محله باباسلمان نیز در مرحله پیشرفت فیزیکی ۴۰ درصدی 
فعالیت های  و  اقدامات  از  پروژه ها گوشه ای  این  تمام  و  دارد  قرار 
مدیریت شهری است.  شمسایی با اشاره به استقبال شهرداری از 
حضور سرمایه گذاران بخش خصوصی، تصریح کرد: مدیریت شهری 
باغستان امروز به صراحت اعلام می کند که با توجه به فراهم بودن 
زمینه های لازم از مشارکت بخش خصوصی و سرمایه گذاران محترم 
برای بهره برداری در حوزه های مختلف فرهنگی، درمانی، ورزشی، 
تجاری و غیره استقبال خواهیم کرد و با تمام توان کمک حال خواهیم 

بود تا در کنار این عزیزان تغییر و تحول اساسی در شهر رخ دهد.
تلاش های  از  باغستان  شهر  جمعه  امام  تجلیل   

مدیریت شهری باغستان  
حجت الاسلام مسعود سرافراز امام جمعه شهر باغستان گفت: در هفته 
دولت شاهد قدم های ارزشمند در مسیر خدمت به مردم شریف شهر 
باغستان بودیم که با عنایت الهی و با تلاش های مدیریت شهری 
باغستان و مشارکت خیرین نیک اندیش ائین بهره برداری از مرکز 
جامع سلامت محله نصیرآباد و خشت گذاری ۶ باب مدرسه در محلات 

مختلف برگزار شد.
وی تصریح کرد: این اقدامات تنها ساخت بنای فیزیکی نیست بلکه 
نشانه  عزم و اراده مسئولان برای توسعه زیرساخت های مختلف و 

فراهم سازی بسترهای مختلف رشد و تعالی نسل آینده کشور است.

شاگردان رکیاردو ساپینتو طی ۳۷ روز آینده باید در هفت مسابقه به 
میدان بروند که از این هفت دیدار، فقط مصاف با الوصل و شمس‌آذر قزوین 
خارج از تهران است که مدت زمان سفر استقلالی‌ها به دوبی و قزوین هم 
بیشتر از دو ساعت به درازا کشیده نخواهد شد. پنج مسابقه دیگر در تهران 
برگزار می‌شود که بی‌شک در این پنج دیدار، عیار فنی استقلال ساپینتو در 
فصل جدید، چه در رقابت‌های داخلی و چه در مسابقات آسیایی مشخص 
خواهد شد که باید طی ۳۷ روز آتی و هفت مسابقه سرنوشت‌ساز پیش‌رو، 
آبی‌پوشان پایتخت چه عملکردی از خود به جای می‌گذارند. شاگردان 
رکیاردو سا پینتو در پنجمین بازی این فصل‌شان هم مهمان هستند اما 
مصاف زیادی را نباید طی کنند و سفری کوتاه به کشور امارات و شهر دوبی 
خواهند داشت تا اولین مسابقه‌شان در فصل جدید لیگ قهرمانان آسیا ۲ را 
برابر الوصل امارات برگزار کنند؛ مسابقه‌ای که چهارشنبه‌شب در ورزشگاه 
زعبیل شهر دوبی به انجام می‌رســد. چهار ‌روز پس از مصاف با الوصل، 
استقلال در تهران میزبان پکیان خواهد بود که در فصل جدید خود را تیمی 

جان‌سخت نشان داده و فعلا باختی را هم متحمل نشده است. استقلالی‌ها 
پس از جدال با پکیان، چهار روز فرصت استراحت و رکیاوری دارند و در روز 
پنجم باید به قزوین سفر کنند تا برابر شمس‌آذر قرار گیرند که سفر به قزوین 
هم بی‌شک برای استقلال خستگی راه نخواهد داشت چراکه فاصله بین 
تهران و قزوین کمتر از ۱۸۰ یکلومتر است. پس از نبرد با شمس‌آذر، سریال 
دیدارهای استقلال در تهران آغاز می‌شود و آبی‌پوشان پایتخت پنج روز 
پس از جدال با حریف قزوینی، در اولین میزبانی آسیایی‌شان به مصاف 
المحرق بحرین خواهند رفت. آبی‌پوشان چهار ‌روز بعد از جدال با المحرق 
در تهران، مهمان چادرملو هستند که این مسابقه هم براساس اعلام رسمی 
سازمان لیگ در تهران و ورزشگاه تختی برگزار خواهد شد. پس از مصاف 
با چادرملو، تعطیلات فیفادی آغاز می‌شود و در بازگشت از فیفادی هم دو 
مسابقه پیاپی در تهران انتظار آبی‌پوشان پایتخت را میک‌شد؛ به ‌طوری 
ک‌ه در هفته هفتم لیگ برتر، استقلال میزبان مس رفسنجان است و سپس 
پنج روز پس از این مسابقه، آبی‌پوشان پایتخت سی‌ام مهرماه در هفته سوم 
لیگ قهرمانان آسیا ۲ باید به مصاف الوحدات اردن بروند که در این مسابقه 

هم میزبان هستند. 

برنامه آبي! 

داستان اعتراض رئال‌مادريد به داوری‌های لالیگا، وارد مرحله جدیدی 
شده است. رئال‌مادريد در اقدامی بی‌سابقه تصمیم گرفته گزارشی جامع به 
فیفا ارائه کند تا آنچه نارسایی‌های سیستماتکی داوری در لالیگا می‌خواند را 
به اطلاع عموم برساند. این تصمیم پس از کی رشته تصمیمات بحث‌برانگیز 
داوری در فصل جاری و گذشته، به‌ویژه در بازی اخیر مقابل رئال سوسیداد، 
گرفته شده است. گزارش رئال، شامل اسامی داورانی که به ادعای باشگاه به 
این تیم ضربه زده‌اند، مقایسه آماری با بارسلونا، بررسی دیدگاه رسانه‌های 
داخلی و بین‌المللی درباره اعتبار داوری اسپانیا و مقایسه داوری لالیگا با لیگ 
قهرمانان اروپا است. این اقدام نه‌تنها لالیگا را در معرض بازرسی بین‌المللی قرار 
می‌دهد، بلکه پرسش‌هایی اساسی درباره شفافیت و عدالت در این لیگ مطرح 

میک‌ند. فوتبال ۳۶۰ در اين خصوص جزييات بيشتري را بررسي كرده است.
در دیدار اخیر مقابل رئال سوســیداد، اخراج دین هاوسن در دقیقه ۳۲ 
جنجال‌ساز شد. خسوس خیل مانزانو، داور مسابقه، بدون تردید کارت قرمز 
را نشان داد. خورخه فیگوئرا واسکس، مسئول VAR از بازبینی این تصمیم 
خودداری کرد. فصل گذشــته، در باخت مقابل اســپانیول، خطای خشن 
کارلوس رومرو روی یکلیان امباپه فقط با کارت زرد جریمه شد تا اسپانیول ۱۰ 

 VAR نفره نشود. خاویر ایگلسیاس ویلانوا در اتاق
هم سکوت کرد. اسامی داورانی چون مانزانو، فیگوئرا 
واسکس، الخاندرو مونیس رویس و ایگلسیاس ویلانوا 
در گزارش رئال به‌عنوان داوران پراشتباه برجسته 
شده‌اند.  بخش قابل‌توجه گزارش رئال، مقایسه آماری 
با بارسلوناست. داده‌ها نشان می‌دهند رقیبان بارسا 
در دو فصل اخیر ۶۵ کارت قرمز بیشتر از رقبای رئال 
گرفته‌اند. در بحث پنالتی‌ها، رئال ۱۲ پنالتی به دست 
آورده اما سه برابر بیشتر از بارسا پنالتی علیهش اعلام 

شده. خطاها داستان مشابهی دارند. حریفان بارسا به ازای هر کارت زرد ۳.۴ 
خطا مرتکب می‌شوند اما این عدد برای رئال به ۱۳.۴ می‌رسد. رئال به ازای 
هر ۷.۳ خطا، کارت زرد دریافت کرده و بارسا به ازای هر ۱۱ خطا. امتیازهای از 
دست‌رفته هم قابل‌توجه است. رئال در فصل گذشته به دلیل اشتباهات داوری 
حداقل پنج امتیاز از دست داد. بارسا از چنین لطمه‌ای مصون ماند. این اعداد به 

ادعای رئال از وجود کی الگوی تبعیض‌آمیز حکایت میک‌ند. 
رسانه‌های اســپانیایی و بین‌المللی به این 
موضــوع واکنش نشــان داده‌اند. در اســپانیا، 
گزارش‌هایی از بی‌اعتباری سیستم داوری منتشر 
شــده که VAR را نه ابزاری برای عدالت، بلکه 
پوششی جهت اشتباهات داوران توصیف میک‌نند. 
رسانه‌های بین‌المللی هم لالیگا را به تحریف رقابت 
متهم کرده‌اند؛ به‌ویژه با اشاره به رسوایی نگریرا و 
پرداخت‌های مشکوک بارسلونا به معاون سابق 
کمیته داوران. این بی‌اعتمادی از فصل گذشته با 

شکایت رسمی رئال به فدراسیون فوتبال اسپانیا تشدید شده.  مقایسه داوری 
لالیگا با لیگ قهرمانان اروپا دیگر بخش گزارش رئال‌مادريد به فیفاست. در 
لیگ قهرمانان، مداخله VAR به‌طور متوسط ۳۲ درصد کم‌تر است و هر بازی 
فقط ۸.۲ دقیقه توقف دارد؛ مقابل ۱۱.۲ دقیقه در لالیگا. زمان وجود توپ در 
بازی در اروپا ۶۲.۱ دقیقه است اما در لالیگا به ۵۸.۷ دقیقه کاهش میی‌ابد؛ 
اختلافی که ریتم بازی را مختل میک‌نــد. کارت‌های زرد در لیگ قهرمانان 
به‌طور متوسط ۴.۲ در هر بازی است و اخراج در ۱۲ درصد بازی‌ها رخ می‌دهد 

اما در لالیگا این رقم به ۲۳ درصد می‌رسد. 
این شکایت می‌تواند نقطه عطفی برای لالیگا باشد. خاویر تباس، رییس 
لالیگا، رئال را به قربانی‌سازی متهم کرده و مدعی است این تیم از پنالتی‌های 
به نفع خود بی‌بهره نبوده اما رئال پاســخ می‌دهد این مبارزه برای عدالت در 
کل رقابت است. اگر فیفا وارد عمل شــود، شاید شاهد نظارت بین‌المللی یا 
حتی تشیکل کمیته‌ای مستقل برای داوری باشیم. رئال با چهار برد پیاپی 
صدرنشین لالیگاست و این نبرد خارج از زمین می‌تواند آینده داوری اسپانیا 

را بازنویسی کند.

رئال بي‌خيال داوران اسپانيايي نمي‌شود

جنگ لاليگايي

چهره به چهره


