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شهرنوشت

در روزهای اخیر با افزایش آلودگی هوا 
شاهد افزایش چشمگیر موارد آنفلوآنزا در 
کشور بوده‌ایم که منجر به تعطیلی مدارس 
در برخی از استان‌ها نیز شده است. رئیس 
انجمن متخصصین عفونی کشــور درباره 
تاثیر آلودگی هوا بر شدت انتشار آنفلوآنزا 
می‌گوید: »آلودگی هــوا تأثیر منفی دارد و 
می‌تواند بیماری‌ها را تشدید کند. در شرایط 
آلودگی هوا، عملکرد سیستم تنفسی مختل 
می‌شود و فرد مستعد ابتلا به عفونت می‌شود 
و اگر هم مبتلا شود بیماری تشدید می‌شود. 
این وضعیت به خصوص بــرای افرادی که 
بیماری‌هــای زمینه‌ای دارند، شــدیدتر 

می‌شود.«
به گزارش گروه شهرونوشــت »توسعه 
ایرانــی«، در هفته‌هــای اخیــر، افزایش 
چشــمگیر موارد آنفلوآنزا در ایران موجب 
نگرانی جدی میان مردم و مسئولان بهداشت 
شده است. طبق گزارش‌های رسمی وزارت 
بهداشت، این بیماری بیش از همه، کودکان 
و نوجوانان را درگیر کرده است؛ تا جایی که در 
برخی از استان‌ها مانند قم و خراسان رضوی، 
شدت ابتلا به حدی بوده که مدارس مجبور 
به تعطیلی موقت شده‌اند. شیوع بیماری در 
این گروه سنی به این دلیل اهمیت دارد که 
آن‌ها در محیط‌های تجمعی مانند مدارس 
به راحتی می‌توانند ویــروس را به دیگران 
منتقل کنند، که این موضوع باعث افزایش 
سرعت گسترش بیماری در جامعه می‌شود. 
اما این اتفاق فقط در کشور ما رخ نداده 
است؛ الگوی افزایش ابتلا در ایران مشابه آن 
چیزی است که در کشورهای آسیایی و حتی 
اروپایی دیده می‌شود. برای مثال، کشورهایی 
مانند ژاپن، چین، اندونزی و انگلستان نیز در 
ماه‌های اخیر با همین نوع از ویروس درگیر 
شده‌اند. این نشان می‌دهد که ما با یک مسئله 
جهانی مواجهیم و ســویه فعلی آنفلوآنزا 
خاص ایران نیست، بلکه بخشی از گردش 

جهانی ویروس‌هاست. 

افزایش بی‌سابقه آنفلوآنزا در ایران
بر اســاس تحلیل متخصصان، ویروس 
غالب در این موج جدید از نوع A و زیرسویه 
H۳N۲ است؛ این نوع از ویروس به نسبت 
گونه‌های پیشین قدرت ســرایت بالاتر و 
علائم شدیدتری دارد. به گفته‌ی مینو محرز، 
آنفلوآنزا در چرخه‌های زمانی مشــخصی 
تغییر می‌کند. او اشاره می‌کند که معمولاً هر 
ده سال، ویروسی جدید از خانواده‌ی آنفلوآنزا 
در جهان شیوع می‌یابد. اما همه‌گیری کرونا 
)کووید-۱۹( که چند سال اخیر تمام دنیا 
را درگیر کرده بود، باعث شد که این چرخه 

معمولی مختل شود و حالا با تاخیر، سویه 
جدیدی پدیدار شــده که از نوع A است و 
نسبت به گونه‌های قبل شدت بیشتری دارد. 

واکسن هنوز مؤثر است، 
اما نه به‌طور کامل

نکته‌ی قابل توجهی که محــرز بر آن 
تاکید می‌کند این اســت که واکسن‌های 
فعلی به‌صورت کامــل در برابر این ویروس 
جدید ایمنی نمی‌دهند، زیرا سویه‌ی تازه در 
ترکیب آن‌ها لحاظ نشده است. با این حال، 
تزریق واکسن همچنان می‌تواند از شدت 
علائم و مدت بیماری بکاهد و بدن را مقاوم‌تر 
کند. این نکته به‌ویژه برای افراد پرخطر مانند 
سالمندان، بیماران قلبی- ریوی، و کودکان، 

اهمیت دوچندان دارد. 

تفاوت علائم با سرماخوردگی معمولی
از نظــر بالینــی، علائم این ســویه با 
ســرماخوردگی معمولی تفاوت آشکاری 
دارد؛ تب بالا، بدن‌درد و ســردرد شدید، به 
همراه ســرفه‌های خشک و ضعف عمومی 
از مهم‌ترین نشــانه‌های آن است. برخلاف 
 H۳N۲ ســرماخوردگی، در آنفلوآنزای
معمولاً آبریزش بینی وجود ندارد و به‌جای 
آن، تب و درد استخوانی بیشتر بروز می‌کند. 
به همین دلیل، بسیاری از افراد در روزهای 
آغازین بیماری آن را با یک سرماخوردگی 
ساده اشتباه می‌گیرند و برای درمان دیر اقدام 
می‌کنند؛ همین تأخیر، روند انتقال بیماری 

را گسترش می‌دهد. 

ناقلان خاموش؛
 خطر حضور در مدرسه و محل کار

متخصصان تأکید می‌کنند که در دوره‌ی 
ناقل بودن )حدود پنج روز اول ابتلا(، فرد باید 
در خانه بماند و از تماس با دیگران خودداری 
کند تا مانع از ســرایت بیماری شــود. این 
موضوع به‌ویژه درباره کودکان بسیار مهم 
اســت؛ زیرا اگر دانش‌آموز بیمار به مدرسه 
برود، ممکن است هم‌کلاسی‌هایش را آلوده 

کرده و بیماری را به سرعت گسترش دهد. 

شدت متفاوت ویروس‌ها 
و تأثیر بر گروه‌های آسیب‌پذیر

آمیتیــس رمضانی، رئیــس انجمن 
متخصصــان عفونی کشــور در گفت‌و‌گو 

با »توســعه ایرانی« درباره افزایش شیوع 
آنفلوآنزا در کشــور گفت: در حال حاضر 
تایپی از آنفلوآنزا شــایع اســت به عنوان 
آنفلوآنزا نوع A شناخته می‌شود که تایپ 
آن H۳N۲ اســت، مواردآنفلوآنزا   A در 
حال صعودی است و تقریباً در نمونه‌هایی 
که ارسال می‌شود، حدود ۱۰ درصد از نظر 
آنفلوآنزا  مثبت شناسایی می‌شوند و کمتر 
از دو درصد مربوط به کرونا است. بقیه انواع 
ویروس‌های سرماخوردگی هستند، ولی 
مــوارد آنفلوآنزا  به دلیل علائم شــدیدتر 
 تنفسی، می‌تواند مشــکلات جدی‌تری 

ایجاد کند. 
وی ادامــه داد: از زمانی که هوا ســرد 
می‌شــود، ما افزایش مــوارد ویروس‌های 
تنفسی را داریم. این افزایش شامل طیف 
وسیعی از ویروس‌های سرماخوردگی ساده 
است که حدود ۲۰ نوع است و ممکن است 
تنها آبریزش بینی و علائم خفیفی داشته 

باشند، تا شدیدترین موارد که مربوط 
به آنفلوآنزا اســت و ممکن است 

دو هفته طول بکشــد و بسیار 
جدی باشد کرونا هم در بین 

این دو قــرار دارد یعنی نه 
در حد ســرماخوردگی 
خفیف است و نه مانند 
آنفلوآنزا است البته اگر 
فردی بیماری زمینه‌ای 
داشته باشــد، مانند 

سالمندها یا بچه‌های 

زیر پنج سال، ممکن است علائم جدی‌تری 
داشته باشد. 

رئیس انجمن متخصصین عفونی کشور 
گفت: به طور کلی، تغییــر در نوع آنفلوآنزا  
در گردش به وجود نیامده است. اما مسئله 
این اســت که آنفلوآنزا جزو ویروس‌های 
تنفسی است که به خصوص برای گروه‌های 
پرخطر، مانند افراد با بیماری‌های زمینه‌ای، 
خانم‌هــای بــاردار، بچه‌هــای کوچک و 
سالمندان، می‌تواند خطرناک باشد و شدت 
آن می‌تواند منجر به بستری شدن و حتی 
فوتی شود و ما برای آنفلوآنزا نگرانی بیشتری 

داریم تا کرونا. 

آلودگی هوا می‌تواند علائم تنفسی را 
تشدید کند

رمضانی درباره تاثیر آلودگی هوا بر شدت 
انتشار آنفلوآنزا گفت: آلودگی هوا هم تأثیر 
منفی دارد و می‌تواند بیماری‌ها را تشدید 
کند. آلودگی هوا بر عملکرد سیستم تنفسی، 
چه تنفســی فوقانی و چــه تحتانی، تأثیر 
می‌گذارد و می‌تواند سلول‌های تنفسی و 
سیستم ایمنی را تحت تأثیر قرار دهد. در 
شرایط آلودگی هوا، عملکرد سیستم تنفسی 
مختل می‌شود و فرد مستعد ابتلا به عفونت 
می‌شود و اگر هم مبتلا شود بیماری تشدید 
شود. این وضعیت به خصوص برای افرادی 
که بیماری‌های زمینه‌ای دارند، شــدیدتر 

می‌شود. 
وی ادامه داد: آلودگی هوا می‌تواند علائم 
تنفسی را تشــدید کند و در نتیجه خطر 
بیشتری ایجاد کند. اگر فردی زمینه بیماری 
داشته باشد، ممکن اســت بحرانی شود و 
نیاز به بستری شدن داشــته باشد در واقع 
این شرایط منحصر به افراد مستعد نیست 
بلکه حتی افراد سالم هم در شرایط آلودگی 
مستعد عفونت هستند و علائم شدیدتری 
خواهند داشت. عوارض بیشتری خواهند 
داشــت و اگر بیماری زمینه‌ای هم داشته 
باشند منجر به بستری شدن هم خواهد شد. 
رئیس انجمن متخصصین عفونی کشور 
گفت: هــم آنفلوآنزا و هــم کرونا می‌تواند 
باعث ایجاد علائم گوارشی هم بشوند 
به ویژه در کودکان البته در 
بزرگســالان هــم دیده 
می‌شود. در حال حاضر 
دو ســویه کرونا وجود 
دارد که یک نوع آن در 
کشور ما گزارش 

شده است. 
نــی  مضا ر
گفت: در حال 
حاضر، باید به 
آلودگــی هوا 
توجــه کــرد و 
گروه‌های پرخطر 
باید از بیرون رفتن 
خودداری کنند. 

آنفلوآنزا ، از جمله بیماری‌های ویروس‌های 
است که درمان‌های ضد ویروسی برای آن‌ها 
داریم. گروه‌های پرخطر، مانند سالمندان 
و کودکانی که علائم تنفسی جدی دارند، 
باید به پزشک مراجعه کنند. با خوددرمانی 
از درمــان خودداری کنند و بــا مراجعه به 
موقع از بستری شدن و عوارض شدیدتر آن 

پیشگیری کنند. 

اوج شیوع تا اواخر آذر
وی درباره روند این بیماری گفت: معمولاً 
بیماری‌های عفونی فصلی هستند و با سرد 
شــدن هوا، ویروس‌های تنفسی افزایش 
می‌یابند. با گرم شــدن هــوا ویروس‌های 
سرماخوردگی و آنفلوآنزا از بین می‌روند و 
ویروس‌های گوراشی بیشتر می‌شوند. با گرم 
شدن هوا از اردیبهشت ویروس‌های گوارشی 
افزایش می‌یابند. تنها ویروس کرونا است که 
الگوی فصلی نــدارد و هر چند وقت یک‌بار 
با جهش‌های جدید به جامعه برمی‌گردد. 
زمانی که ایمنی جامعه بالا می‌رود، ویروس 
کنتــرل می‌شــود و در جهش‌های بعدی 
دوباره ظهور می‌کند. این موضوع ارتباطی 

با دمای هوا ندارد. 

موج دوم آنفلوآنزا در بهمن ماه
رئیس انجمن متخصصین عفونی کشور 
تصریح کرد: اما ویروس‌های تنفسی که ما 
نگران آن هستیم آنفلوآنزا  و سرماخوردگی، 
هستند به طور کلی، انتظار داریم تا آخر آذر 
به یک اوج برای آنفلوآنزا  برسیم. ممکن است 
یک هفته زودتر یا دیرتر باشد، اما معمولاً در 
آخر آذر به اوج می‌رسیم و سپس تعداد موارد 
آنفلوآنزا  کاهش می‌یابد. در بهمن ماه، نوع 
دیگری از آنفلوآنزا  ممکن است ظاهر شود 
که به آنفلوآنزای نوع B معروف است و معمولاً 
شدت و علائم کمتری دارد و نسبت به نوع 
قبلی کم‌سر و صداتر است. این روند، هرساله 
تکرار می‌شــود. از فروردین، موارد کاهش 
می‌یابد و تا اردیبهشت ادامه پیدا می‌کند و 

سپس تا پاییز سال بعد دوباره برمی‌گردد. 

رئیس سازمان بسیج جامعه پزشکی:
از ۱۹ هزار سقط جنین جلوگیری کردیم

رییس سازمان بسیج جامعه پزشکی گفت: خوشبختانه موفق 
شدیم، بیش از ۱۹ هزار مادر را که تصمیم به سقط عمدی جنین 
گرفته بودند، منصرف کنیم و از این ۱۹ هزار نفر، تا به امروز بیش از 
۱۲ هزار نوزاد متولد شده‌اند. محمد حسین زارع زاده، گفت: سازمان 
بسیج جامعه پزشکی فعالیت‌های گسترده‌ای را در حوزه سلامت 
انجام می‌دهد. از سال ۱۴۰۰ که قانون جوانی جمعیت پیشنهاد شد، 
با توجه به اینکه مشاهده شد تعداد سقط جنین عمدی در کشور 
رو به افزایش است و تعداد آن زیاد است، در سازمان بسیج جامعه 
پزشکی تصمیم گرفته شد که طرحی را اجرایی کنند به نام طرح 
نفس که به اختصار همان نجات فرزندان سقط است.  وی افزود: این 
طرح ابتدا در استان خراسان به انجام رسید و بعد از آن پیگیری شد 
و در سراسر کشور مراکز نفس راه‌اندازی شد. همکاران ما اقدام به 
شناسایی مادرانی می‌کنند که تمایل به سقط عمدی جنین دارند 

و مشاوره‌های لازم را به آن‌ها ارائه می‌کنند.
    

رئیسی با انتقاد از کیفیت پایین خودروهای تولید داخل:
سالانه ۲۰ هزار نفر 

در جاده‌ها قربانی می‌شوند
معاون بهداشــت وزارت 
بهداشــت، بــا بیــان اینکه 
سالانه بیش از ۲۰ هزار نفر در 
جاده‌های کشور جان خود را 
از دست می‌دهند، گفت: سه 
عامل اصلی یعنی کیفیت پایین 
خودرو، ضعف مهارت‌های رانندگی و قوانین ناکارآمد در این حوادث 
نقش دارند.  علیرضا رئیسی با انتقاد از کیفیت پایین خودروهای 
تولید داخــل تاکید کرد: خودروســازان با تولیــد خودروهای 
بی‌کیفیت، جان مردم را به خطر می‌اندازند، مصرف ســوخت را 

افزایش می‌دهند و اقتصاد خانوارها را تحت فشار قرار می‌دهند. 
    

رئیس انجمن تولیدکنندگان شیرخشک نوزادان:
۲کارخانه از ۵ کارخانه تولید شیرخشک 

کامل تعطیل شده است
جهان صنعت نیوز، هانی تحویــل زاده گفت: در حال حاضر 
۲ کارخانه شیر خشــک نوزاد از ۵ کارخانه به طور کامل تعطیل 
شده‌اند و یک کارخانه هم به جای ۳ شیفت عادی خود به دلیل 
کمبود مواد اولیه با یک شیفت فعالیت دارد.  به گفته وی، وضعیت 
تولید شیرخشک مناسب نیست و بیش از ۱۵۰۰ میلیارد تومان 
نقدینگی از شرکت‌های ما خارج شده است. بانک‌های عامل به 
بهانه حواله ارزی، نقدینگی را از شرکت‌های ما خارج کردند، ۳.۵ 
ماه است که در انتظار انتقال ارزیم ولی خبری نیست! ۱۲۵ میلیون 
دلار مواد اولیه را با حداقل اسناد آوردیم و شرکت‌های خارجی با 

این وضعیت دیگر به ما مواد اولیه نمی‌دهند. 
    

دبیر انجمن حامیان میراث کهن:
کاروانسرای »قلعه خرگوشی« 

توسط مردم مرمت شد
نخستین گام‌های بزرگ 
مردمی بــا هــدف »احیای 
داوطلبانه میــراث ایران« در 
اردکان یــزد آغاز شــد.  دبیر 
انجمن حامیان میراث کهن 
گفت: بــا توجه بــه وضعیت 
نامناسب کاروانسرای قلعه خرگوشــی، جمعی از مردم اردکان 
با هدف احیاء داوطلبانه میــراث ایران اقدام بــه مرمت این اثر 
تاریخی کردند.  »نادر پیری اردکانــی« افزود: این گروه مردمی 
به‌صورت خودجوش و در قالب یک تیم ۷۵ نفره از مرمت‌گران، 
معماران و کارگران با هدف آگاهی بخشی و حفاظت هر چه بهتر از 
میراث‌فرهنگی ایران به مرمت پشت‌بام قلعه خرگوشی پرداختند.  
وی با اشاره به هزینه‌های صورت گرفته قلعه خرگوشی توسط 
مردم گفت: نزدیک به ۲۰۰ میلیون تومان از هزینه‌های جاری 
این پروژه توسط مردم تامین شد. همچنین مصالحی مرمتی این 
پروژه نیز توســط میراث‌فرهنگی اردکان تامین شد و ابزارآلات 
و ماشــین‌های نقل و انتقال را فرمانداری و شهرداری اردکان در 

اختیار مردم گذاشتند. 
    

رئیس سازمان نهضت سوادآموزی:
آغاز فعالیت پایگاه‌های نهضت 
سوادآموزی در مدارس ابتدایی

رئیس سازمان نهضت سوادآموزی با بیان این که پایگاه‌های 
سوادآموزی در مدارس ابتدایی فعال می‌شوند، تأکید کرد: هدف 
این طرح گسترش مهارت‌های فردی و اجتماعی و آموزش »سواد 
زندگی« در کنار آموزش رسمی اســت. عبدالرضا فولادوند، در 
آیین افتتاح پایگاه‌های سوادآموزی در مدارس، درباره‌ی مفهوم 
ســواد توضیح داد: تعریف اولیه‌ی سواد شامل توانایی خواندن و 
نوشــتن زبان مادری و انجام چهار عمل اصلی ریاضی بود که در 
سال ۱۹۰۵ در یونسکو ثبت شد، اما امروزه مفهوم سواد گسترده‌تر 
شده و شامل ۱۲ مهارت اساسی است که بدون آن‌ها فرد بی‌سواد 

محسوب می‌شود.
    

قتل یک استاد دانشگاه 
به‌دست قاتلان اجاره‌ای در گتوند

دادســتان عمومــی و 
انقلاب شهرســتان گتوند، از 
کشــف راز وقوع قتل یکی از 
اساتید و اعضای هیأت علمی 
دانشگاه‌های استان و همچنین 
شناســایی و دســتگیری 
مباشرین، شــرکا و معاونین در این جنایت خبر داد. به گزارش 
قوه قضاییه، کامران رومیانی اظهار داشت: با کشف جسد مردی 
حدوداً ۵۰ ساله در بیستم آبانماه در زیر پلی واقع در مسیر گتوند به 
دزفول، بلافاصله در محل حاضر شدیم و با حصول سرنخ‌ها، قرائن 
و امارات متعدد، چند نفر به‌عنوان مظنون تحت رصد قرار گرفتند 
و درنهایت نامبردگان طی یک عملیات ضربتی با حضور بازپرس 
پرونده و کارآگاهان پلیس آگاهی دستگیر شدند. به گفته وی، 
متهمان صریحا به ارتکاب قتل عمد اعتراف کرده و با صدور قرار 

بازداشت موقت، روانه زندان شدند.

رئیس انجمن متخصصان عفونی کشور در گفت‌و‌گو با »توسعه ایرانی« و در پی شیوع گسترده بیماری در کشور: از گوشه و کنار

آلودگی هوا عوارض آنفلوآنزا را تشدید می‌کند

آتش‌سوزی جنگل‌های هیرکانی الیت چالوس که از ۱۰ آبان ماه آغاز شده بود، امروز با همدلی و 
مشارکت بی‌نظیر مردم، نیروهای بومی و دستگاه های اجرائی به طور کامل مهار شد. این موفقیت که 
در نهمین روز عملیات اطفا به دست آمد، نشان داد چگونه می‌توان با تکیه بر توان داخلی و مشارکت 

مردمی، حتی سخت‌ترین بحران‌ها را مدیریت کرد.
حسین ساجدی‌نیا، امروز دوشنبه سوم آذر با حضور در منطقه عملیاتی الیت که چهاردهمین 
هواپیمای ایلیوشــین برای اطفای کامل حریق جنگل‌های مرزن‌آباد به پــرواز در آمد، اعلام کرد: 
آتش‌سوزی گسترده جنگل‌های الیت پس از ۹ روز تلاش بی‌وقفه نیروهای امدادی و همراهی مردم 

منطقه، به طور کامل مهار و اطفا شده است.
وی با قدردانی از مردم سراسر کشور، به‌ویژه اهالی مازندران و مناطق چالوس گفت: حضور و اعلام 
آمادگی مداوم مردم در کنار دستگاه‌های خدماتی، امدادی، نظامی و انتظامی نقش تعیین‌کننده‌ای 

در پایان این بحران داشت.
ساجدی‌نیا افزود: اگرچه عملیات لکه‌گیری و پایش نقاط نهفته همچنان ادامه دارد، اما می‌توان 
پایان آتش‌سوزی را اعلام کرد. نیروهای امدادی تا زمان اعلام رسمی استاندار مازندران در منطقه 

حضور خواهند داشت.

همکاری بین‌المللی و ابزارهای مؤثر
او همچنین از همکاری دولت ترکیه یاد کرد که با اعزام دو فروند هواپیمای آب‌پاش و یک بالگرد به 
فرودگاه نوشهر، آمادگی خود را برای کمک اعلام کردند. ساجدی‌نیا ضمن قدردانی از این اقدام، تأکید 

کرد: بهترین ابزار ما در این عملیات، همدلی و همراهی مردم و تعامل بین دستگاه‌ها بود.
رئیس ستاد مدیریت بحران کشور خاطرنشان کرد: با وجود صعب‌العبور بودن برخی مناطق، تمامی 
تجهیزات آتش‌نشانی از جمله بالگردهای مجهز به سبدهای آب‌پاش، دمنده‌ها و اره‌های برقی برای 
مهار کنده‌سوزی‌ها به کار گرفته شد. نیروها همچنان آماده هستند تا در صورت تغییر شرایط جوی یا 

بروز آتش نهفته، وارد عمل شوند.
به گزارش ایسنا به نقل از روابط عمومی استانداری مازندران در روز دوشنبه سوم آذر، این مقام 
مسئول در پایان با اشاره به خطر برگ‌های خشک و شرایط اقلیمی تأکید کرد: مردم مطمئن باشند که 
دستگاه‌های امدادی با تمام توان در کنار آنان خواهند بود و ان‌شاءالله از وقوع هر حادثه‌ای جلوگیری 

خواهد شد.
همچنین مهدی، یونسی رستمی در ستاد مدیریت بحران در الیت با اشاره به حمایت ویژه دولت و 
تلاش‌های ستاد بحران کشور گفت: تشکر ویژه‌ای از هیئت دولت دارم که با تمام توان از استان حمایت 
کردند. وی افزود: امروز در نهمین روز آتش‌سوزی هستیم که با فرماندهی سردار ساجدی‌نیا کنترل و 
مهار اولیه آن انجام شد. حضور نیروهای مردمی، امدادی و عملیاتی همچنان ادامه دارد تا خدای نکرده 

این آتش مجدداً شعله‌ور نشود.

دستور رئیس سازمان بازرسی کل کشور برای برخورد با هرگونه قصور احتمالی
در پی وقوع آتش‌سوزی در بخش‌هایی از جنگل‌های هیرکانی در منطقه »الیت«، رئیس سازمان 
بازرسی کل کشور با صدور دستوری، بر ضرورت صیانت از این سرمایه ملی و برخورد با هرگونه قصور 

احتمالی تأکید کرد. در دستور رییس سازمان بازرسی آمده است:
نظر به اهمیت حفظ و حراســت از جنگل‌ها به‌عنوان ثروتی خــدادادی و نقش حیاتی آنها در 

تعادل محیط‌زیست، جلوگیری از تخریب خاک، کنترل سیلاب‌ها و حفظ تنوع زیستی، حفاظت 
از این عرصه‌ها رسالتی اجتناب‌ناپذیر اســت. جنگل‌های هیرکانی، به‌عنوان یکی از قدیمی‌ترین 
زیست‌بوم‌های طبیعی جهان در امتداد ساحل دریای خزر، با تنوع بی‌نظیر گیاهی و جانوری خود 

بخش مهمی از پایداری زیستی منطقه و حتی جهان را تضمین می‌کنند.
رئیس سازمان بازرسی با اشــاره به حضور گروهی مجرب از بازرسان به منطقه آتش‌سوزی، با 
هدف نظارت بر نحوه مدیریت عملیات اطفا و اجرای دقیق لکه‌گیری اصولی و همکاری همه‌جانبه با 
دستگاه‌های مسئول استان برای تسریع و تسهیل عملیات اطفای حریق، دستور داد تا میزان آمادگی 

و کیفیت عملکرد تجهیزات دستگاه‌ها ذیربط بررسی شود.

در این دستور همچنین تأکید شده است که هرگونه قصور یا تقصیر احتمالی که به‌طور مستقیم 
یا غیرمستقیم در ایجاد حادثه یا اخلال در روند اطفا نقش داشته باشد، باید شناسایی و مستند شده و 
همراه با پیشنهاد‌های اصلاحی گزارش شود. رئیس سازمان بازرسی، تهیه و ارسال گزارش جامع پس 
از اتمام کامل عملیات اطفا را ضروری دانسته و تأکید کرده است که این گزارش باید در اسرع وقت به 

سازمان ارسال شود.

مشارکت هوایی ترکیه در عملیات اطفای حریق
همچنین در جریان اطفاء آتش در جنگل های الیت دو فروند هواپیمای ترکیه که روز گذشته ۲ 
آذر پس از سوخت گیری در فرودگاه اردبیل وارد مازندران و فرودگاه نوشهر شدند، ساعاتی پیش با 
آبگیری از دریای کاسپین و آب پاشی از ارتفاعات به روی آتش جنگل‌های الیت عملیات اطفای حریق 

را آغاز کردند.
تیم هوایی ترکیه دوشنبه سوم‌آذر، که برای مشارکت در مهار آتش الیت به ایران آمده‌اند شامل ۲ 
فروند هواپیمای آب‌پاش ۸T-AT و یک فروند بالگرد تربو ملخی H۶۰ با ظرفیت آبگیری بیش از ۳ 
هزار لیتر هستند. این هواپیماها توانایی قابل توجهی در فرود و برخاستن در باندهای کوتاه و همچنین 
برداشت آب از سطح دریا و دریاچه دارند و یکی از آنها، مناسب برای حریق‌های جنگل، مرتع و مناطق 
صعب العبور است. همزمان، هواپیمای ایلیوشین ایران با ظرفیت ۴۰ تن آب و ۸ بالگرد امداد و نجات 
کشور نیز در این منطقه فعال هستند تا از احتمال بازگشت آتش جلوگیری کنند. هوانیروز ارتش 

جمهوری اسلامی ایران نیز در کنار سایر دستگاه‌های اجرایی، نهادها، ارگان‌ها و گروه‌های محلی، در 
مجموع با اعزام ۲۵ سورتی پرواز بالگرد‌های ۲۱۴ و همچنین عملیات هلی‌برن و جابجایی ۱۵۰ نفر به 

ارتفاعات هیرکانی، نقش بسزایی را در مهار کردن این فاجعه ایفا کرده است.

آتش‌سوزی جنگل‌ها، یک معضل جهانی در عصر تغییرات اقلیمی
گفتنی است رضا افلاطونی معاون وزیر جهاد کشاورزی و رئیس سازمان منابع طبیعی و آبخیزداری 
در ارتباط با آتش‌سوزی اخیر در منطقه جنگلی الیت استان گفت: امروزه با توجه به مسئله تغییرات 
اقلیمی، پایداری هوا و کم‌بارشی مسئله آتش‌سوزی جنگل‌ها در قامت یک معضل جهانی است که 

عمده کشورها را با خود درگیر ساخته.
وی ادامه داد:‌ آتش و حریق امروزه در تمام جنگل‌های دنیا رخ می‌دهد. با توجه به خشکسالی‌های 
ممتد این مسئله تبدیل به معضلی شده است که بسیاری از کشورهای دنیا با آن درگیر هستند. برای 
مثال سال گذشته در سال بخش زیادی از جنگل‌های کشور ترکیه دچار حریق شد و در سال ۲۰۲۳ 
نیزبرخی جنگل‌های کانادا در آتش سوختند. امسال در سی‌امین دور اجلاس جهانی تغییر اقلیم یکی از 
مهم‌ترین مسائلی که دنبال شد در ارتباط با حریق جنگل بود که عملا جامعه جهانی با آن درگیر است.

روند اطفای حریق در مازندران و وضعیت فعلی
افلاطونی بیان کرد:‌ در کشور ما هم مستمرا با آتش درگیر هستیم. به طور میانگین هر ماه با حریق 
مراتع و جنگل‌ها روبه‌رو می‌شویم. حریق اخیر در استان مازندران نیز در امتداد همین آتش‌سوزی‌ها 
بود اما با این وجود طی اولین گزارش حریق این منطقه در تاریخ ۱۰ آبان توسط عوامل محلی ما به 

سرعت وارد عمل شدیم.
معاون وزیر جهاد کشاورزی همچنین با اشاره به این که در روز یک‌شنبه حریق به طور کامل اطفا 
شده خبر داد: بنابر گزارش‌هایی که امروز صبح دوشنبه دریافت و عکس‌های ماهواره‌ای و هوایی که 
بررسی کردیم مشخص شد که آتش کاملا مهار شده است. فقط نقاطی همچنان دود می‌کند که آن 

را هم با کمک یگان زمینی در حال اطفای نقطه‌ای هستیم و امیدواریم برای فردا خاتمه پیدا کند.

اعلام میزان آسیب و گزارش نهایی بعد از اطفای نهایی
افلاطونی همچنین درباره میزان آسیب خاطرنشان کرد: از این جهت که منطقه کوهستانی بود، 
گذرگاه‌های صعب‌العبوری داشت اما از طرف دیگر و از آنجا که کف جنگل لاشبرگ‌های زیادی وجود 
داشت که سریع الاشتعال بود، باعث می‌شد که زود هم آتش این لاشبرگ‌ها از بین برود که در نهایت 
سبب این می‌شد که درختان سبز از بین نروند و مصون بمانند. در کل به درختان ما آسیب کمی رسیده 

اما گزارش کامل را بعد از اطفای نهایی به صورت دقیق و کارشناسی به مردم اعلام می‌کنیم.

تمهیدات پیشگیرانه برای آتش‌سوزی‌های آینده
رئیس ســازمان منابع طبیعی و آبخیزداری همچنین درباره تمهیدات برای آتش‌سوزی‌های 
احتمالی بعدی جنگل‌ها تأکید کرد:‌ در طول فرایند اطفای حریق جنگل‌های الیت تجربه ما ایجاب 
کرد که اقدامات پیشگیرانه‌ای در ارتباط با وقوع آتش‌سوزی‌ جنگل‌ها داشته باشیم. خاصه از آن رو که با 

کم‌بارشی و پدیده تغییر اقلیم مسئله احتمال آتش‌سوزی جنگل‌ها افزایش می‌یابد.
وی گفت:‌ به طور کلی در یگان حفاظت سازمان منابع طبیعی و سازمان حفاظت محیط زیست ۳۷ 
میلیون هکتار منابع طبیعی اعم از جنگل و مرتع تحت پوشش داریم که ۱۶ میلیون هکتار آن جنگل 
است. باید حتما حفاظت از این منابع را مدیریت کنیم. فلذا بحثی که در ستاد مدیریت بحران مطرح 
شد این بود که حتما یگان‌های اطفای تخصصی در یگان‌های حفاظت منابع طبیعی و حفاظت محیط 
زیست ایجاد کنیم یا به طور کل یک یگان اطفای حریق در سازمان مدیریت بحران هر استان ایجاد 

شود که در صورت وقوع حریق به طور تخصصی ورود پیدا کند.

عملیات لکه‌گیری و پایش ادامه دارد

مهار کامل آتش‌سوزی جنگل‌های الیت پس از ۹ روز

گزارش

آمتیس رمضانی در گفت و گو 
با »توسعه ایرانی«: آلودگی هوا 

می‌تواند علائم تنفسی را تشدید 
و در نتیجه خطر بیشتری ایجاد 

کند. اگر فردی زمینه بیماری 
داشته باشد، ممکن است بحرانی 
شود و نیاز به بستری شدن داشته 
باشد در واقع این شرایط منحصر 
به افراد مستعد نیست بلکه حتی 
افراد سالم هم در شرایط آلودگی 

مستعد عفونت هستند و علائم 
شدیدتری خواهند داشت

رئیس انجمن متخصصان عفونی 
کشور: به طور کلی، انتظار داریم تا 
آخر آذر به یک اوج برای آنفلوآنزا  

برسیم. ممکن است یک هفته 
زودتر یا دیرتر باشد، اما معمولاً در 
آخر آذر به اوج می‌رسیم و سپس 

تعداد موارد آنفلوآنزا کاهش 
میی‌ابد. در بهمن ماه، نوع دیگری 

از آنفلوآنزا ممکن است ظاهر شود 
که به آنفلوآنزای نوع B معروف 

است و معمولاً شدت و علائم 
کمتری دارد و نسبت به نوع قبلی 

کم‌سر و صداتر است


